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令 和 7 年 度 ス ポ ー ツ 庁 委 託 事 業 「 感 動 す る 大 学 ス ポ ー ツ 総 合 支 援 事 業 」

大 学 ス ポ ー ツ 資 源 を 活 用 し た 地 域 振 興 モ デ ル 創 出 支 援 事 業

誰 一 人 取 り 残 さ な い ス ポ ー ツ の カ タ チ を
文 京 区 か ら ひ ろ め よ う 。

レ イ ン ボ ー ス ポ ー ツ と は 、 セ ク シ ュ ア リ テ ィ に よ ら ず 誰 し も が 抵 抗 感 な

く 親 し み 楽 し め る よ う 、 ハ ー ド （ ス ポ ー ツ 環 境 ） ・ ソ フ ト （ 規 則 や 仲
間 ） の 両 面 が 工 夫 ・ 調 和 さ れ た ス ポ ー ツ 活 動 を 指 し ま す 。
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元町ウェルネスパークへのアクセス

会場
元町ウェルネスパーク
西館B2F 順天堂スポーツホール（体育館）
〒113-0033 東京都文京区本郷1丁目1-19

公共交通機関
JR中央・総武線 水道橋駅 徒歩5分
都営地下鉄(三田線) 水道橋駅 徒歩4分
JR中央・総武線 御茶ノ水駅 徒歩9分
東京メトロ（丸ノ内線）御茶ノ水駅 徒歩8分
東京メトロ（千代田線） 新御茶ノ水駅 徒歩11分

施設HP
https://motomachi1927.jp

レインボースポーツフェスタプログラム

ラケットを使用した
ゆるスポーツ①

午前の部 10:30～12:30 午後の部 14:30～16:30

スティックを使用した
ゆるスポーツ
ディスクを使用した
ゆるスポーツ

ラケットを使用した
ゆるスポーツ②

ボールを使用した
ゆるスポーツ

とき 12 21月 日 日

2 0 2 5 年

ところ 元町 ウ ェ ル ネ ス パ ー ク 西 館 B 2 F 体 育 館

対象 文京区内在住・在勤・在学の方で中学生以上

参加費無料

定員 午前の部：30名 午後の部：30名

申込 申込フォームでの申請はこちら
https://forms.gle/q2uPKTSM2Kvkj6zw9

※申し込み締切日：12月19日（金） 正午
※申し込み状況によっては締切日以前に募集
を終了する場合があります

持ち物運動しやすい服装、屋内用運動靴、飲み物

お問い合わせ

E-mail: h-maehana@juntendo.ac.jp

順天堂大学スポーツ健康科学部 パラスポーツ研究室 担当者：前鼻

【 主 催 】

順 天 堂 大 学 （ 学 校 法 人 順 天 堂 ）

〒 1 1 3 - 8 4 2 1 東 京 都 文 京 区 本 郷 二 丁 目 １ 番 １ 号

【 主 管 】

大 学 ス ポ ー ツ 資 源 を 活 用 し た 地 域 振 興 モ デ ル 創 出 支 援 事 業 プ ロ ジ ェ ク ト グ ル ー プ

〒 1 1 3 - 0 0 3 3 東 京 都 文 京 区 本 郷 1 - 1 - 1 9 元 町 ウ ェ ル ネ ス パ ー ク  西 館 4 0 2

TEL  0476-98-1001 FAX  0476-98-1011

【 後 援 】

文 京 区


